
Cours de crochet 

 
Les Amigurumis 

PRÉSENTATION 

La présente session sera composée de huit cours d’une heure trente chacun. 

Durant cette session vous apprendrez les bases de la création d’Amigurumis. La 

pratique des techniques et points appris sera la clé de votre succès ! Veuillez 

prévoir du temps à l’extérieur du cours pour maîtriser les techniques apprises. 

Tout au long de la formation, vous aurez accès au contenu appris lors des cours. 

Voici le lien du site : laptitemaille.ca 

Rendez-vous dans la section Connexion - Session les Amigurumis 

Le mot de passe pour avoir accès au contenu vous sera fourni au premier cours. 

OBJECTIFS : 

À la fin de cette session vous serez en mesure de: 

1. Faire un cercle magique 

2. Faire des augmentations et des diminutions 

3. Installer des yeux de sécurité 

4. Utiliser la bourrure 

5. Faire des changements de couleurs 

6. Assembler / coudre les parties d’un Amigurumi 

7. Broder des détails 

8. Effectuer le point Bobble (BO) 

9. Lire un patron d’Amigurumi 

 

 



MATÉRIEL NÉCESSAIRE :  

1. Crochet 3 mm 

2. Une aiguille 

3. Marqueurs de mailles 

4. Des petits ciseaux pointus 

5. Papier et crayon 

6. Compte rang (facultatif) 

** La laine pour le projet du cours est comprise. Pour les projets de consolidation, 

vous devrez utiliser votre propre matériel. 

DESCRIPTION DES COURS : 

Cours 1 

● Présentation, expériences et attentes 

● Présentation du projet pour les 8 cours de la session 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules. 

● Enseignement d’un cercle magique 

● Enseignement de l'augmentation 

● Utilisation du marqueur, compter les rangs, compter les mailles 

● Pratique du cercle magique 

● Lecture en groupe de la partie 1 du projet 

● Débuter la partie 1 du projet 

● Présentation du site internet. 

Devoirs : Terminer la partie 1 du projet.  Se familiariser avec le site internet.  

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 

Cours 2  

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 2 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules. 

● Enseignement : les yeux de sécurité 

● Installation des yeux sur le projet des participants 

● Enseignement diminution invisible 

● Pratique de la diminution invisible 

● Débuter la partie 2 du patron 

● Enseignement : Comment bien bourrer un projet 



● Enseignement finition invisible et fermer un projet 

 

Devoirs : Terminer la partie 2 du projet. Débuter une 2e balle de pratique 

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 

Cours 3 

 

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 3 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules. 

● Débuter la partie 3 du patron 

● Enseignement : changement de couleur 

 

Devoirs : Terminer la partie 3 du projet 

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 

Cours 4 

 

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 4 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules. 

● Enseignement : autour d’une chaîne 

● Débuter la partie 4 du patron 

Devoirs : Terminer la partie 4 du projet 

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 

Cours 5 

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 5 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules.  



● Enseignement : Assembler les jambes 

● Débuter la partie 5 du patron 

● Enseignement : joindre les bras 

 

Devoirs : Terminer la partie 5 du projet 

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 

Cours 6 

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 6 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules. 

● Enseignement : travail dans le brin avant 

● Débuter la partie 6 du patron 

 

Devoirs : Terminer la partie 6 du projet 

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 

Cours 7 

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 7 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules. 

● Enseignement du point Bobble 

● Débuter la partie 7 du patron 

Devoirs : Terminer la partie 7 du projet 

Projets de consolidation. Les projets de consolidation sont facultatifs. Ils 

permettent de pratiquer et renforcer les acquis.   

 
Cours 8 

 

● Retour sur les points appris. 

● Lecture en groupe de la partie 8 du projet 

● Échauffement, étirement des poignets, des doigts, du cou et des épaules.  



● Enseignement : couture et broderie 

● Débuter la partie 8 du patron 

● Présentation des ateliers offerts. 

QUELQUES PETITES INFORMATIONS POUR ASSURER LE BON 

DÉROULEMENT DE L’ACTIVITÉ 

Afin de favoriser la compréhension de tous, nous souhaitons une ambiance calme 

et propice aux apprentissages. 

Les breuvages sont les bienvenus dans un verre fermé ou une bouteille afin 

d'éviter les accidents.  

Veuillez noter que l’ordre du contenu des cours peut être modifié en cours de 

route afin de répondre aux besoins des participants et participantes. 

Merci de votre compréhension  

À très bientôt !   

Vanessa et Véronique  

 


